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Нормативно-правовые документы
1. Рекомендации по распространению в СМИ информации о случаях самоубийства. Одобрены Общественным советом при Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (протокол №1 от 27.06.2016) [Текст] // Образование в документах. – 2016. – № 10. – С.101-106. 

Цель подготовки данного документа – снабдить специалистов СМИ рекомендациями по распространению информации о случаях самоубийства, а также предупредить об ошибках, которых следует избегать в сообщениях о самоубийстве.
Книги

2. Депрессии у детей и подростков [Текст] / Н.М. Иовчук, А.А. Северный. – М.: Школа-Пресс, 1999. – 80 с. – («Дефектология». Библиотека журнала. Вып. 2). – ISBN 5-88527-239-5. 
Цель этой книги заключается в ознакомлении прежде всего родителей и педагогов с признаками, позволяющими заподозрить депрессию в детско-подростковом возрасте. Авторы также затрагивают проблему детских самоубийств.
3. Детская психиатрия [Текст] : Учебник / Под ред. Э.Г. Эйдемиллера. – СПб.: Питер, 2005. – 1120 с. – (Серия «Национальная медицинская библиотека»). – ISBN 5-94723-523-4. 
В настоящем издании, созданном усилиями известных российских специалистов, изложены основные вопросы современной детской психиатрии и психотерапии.
4. Организация профилактики суицидального риска в учреждении образования [Текст] / Авт.-сост. Н.А. Сакович. – Минск: Красико-Принт, 2011. – 96 с. – (Школьному психологу и социальному педагогу). – ISBN 978-985-405-647-0. 
Издание содержит основные понятия суицидологии, необходимые для понимания специфики организации работы педагога-психолога; систему профилактики; систему психологической помощи, психологическую диагностику, практические материалы из опыта работы.
5. Психология подростка [Текст]: хрестоматия / Сост. Ю.И. Фролов. – М.: Российское педагогическое агентство, 1997. – 526 с. - ISBN 5-86825-023-0.

6. Психология подростка. Полное руководство [Текст] / под ред. А.А. Реана. – СПб.: Прайм-ЕВРОЗНАК, 2003. – 432 с. – (Серия «Психологическая энциклопедия»). – ISBN 5-93878-087-Х. 
Уникальность представленной работы заключается в беспрецедентной широте охвата тем, связанных с проблематикой подросткового возраста. Учебник дает развернутую характеристику психологических особенностей развития подростков, раскрывает закономерности онтогенеза психических процессов и формирования личности подростка, знакомит с арсеналом психолого-педагогических средств диагностики и коррекции проблем подросткового возраста.
7. Райс, Ф. Психология подросткового и юношеского возраста [Текст] / Ф. Райс. – СПб.: Питер, 2000. – 624 с. : ил. – (Серия «Мастера психологии»). – ISBN 5-88782-416-6. 
Предлагаемое учебное пособие объективно отражает современный мировой уровень развития психологии пубертатного возраста – одного из сложнейших и социально значимых разделов возрастной психологии. Превращение ребенка во взрослого – сложный и драматический процесс, на ход которого влияет огромное количество разнообразных факторов: от генетики и физиологии до политики и экологии.
Публикации в периодических изданиях
8. Александрова, Н.В. Психологическое здоровье школьников: нужны системные решения [Текст] / Н.В. Александрова, В.М. Кадневский, Е.Ю. Дьяченко // Социальная педагогика. – 2013. – №3. – С.111-116. 

Подростковый суицид, стигматизация, пограничные психические состояния, психиатрическая помощь вот круг важнейших вопросов освещённых в статье.

9. Веселовацкая, Т.П. Формирование коммуникативной компетентности педагогов [Текст] / Т.П. Веселовацкая, И.Г. Ранавнаут, Е.Ф. Береговая // Справочник педагога-психолога. Школа. – 2015. - №6. – С. 66-78. 
Для успешного внедрения новшеств, для решения задач, поставленных перед ним в новых условиях, педагог должен обладать профессиональной компетентностью на должном уровне. При этом профессиональная компетентность педагога в системе повышения квалификации не сводится к набору знаний и умений, а определяется эффективностью их применения в реальной образовательной практике.
10. Козюлина, А.В. Психологическое сопровождение адаптации учащихся 5-х классов [Текст] / А.В. Козюлина, М.Б. Маркина // Справочник педагога-психолога. Школа. – 2015. - №1. – С.53-60. 
Переход из младшего звена школы в среднее сопровождается большим количеством изменений в жизни учеников: от социальных, связанных с переменами в учебной среде, до личностных и физиологических, обусловленных началом подросткового периода развития. Опыт показывает: большинство детей переживает это событие как важный шаг в своей жизни.
11. Костюк, Н.В. Памятка родителям по профилактике детского суицида [Текст] / Н.В. Костюк // Работа социального педагога в школе и микрорайоне. – 2014. – №6. – С.23-26. 
Как распознать суицидальные наклонности у ребенка и каким образом справиться с этой проблемой?
12. Костюк, Н.В. Цикл родительских собраний по предупреждению подросткового суицида [Текст ] / Н.В. Костюк // Работа социального педагога в школе и микрораоне. – 2015. – №5. –С.90-108. 
В статье представлен цикл родительских собраний на тему сохранения и укрепления психического здоровья старшеклассников.

13. Костюк, Н.В. Цикл родительских собраний по предупреждению подросткового суицида [Текст ] / Н.В. Костюк // Работа социального педагога в школе и микрораоне. – 2015. – №6. –С.7-26. 
В статье представлен цикл родительских собраний на тему сохранения и укрепления психического здоровья старшеклассников.

14. Костюк, Н.В. Цикл родительских собраний по предупреждению подросткового суицида [Текст] / Н.В. Костюк // Работа социального педагога в школе и микрорайоне. – 2016. – №8. – С.49-68. 
За последние 20 лет количество самоубийств в мире возросло в 7 раз. Причем неуклонно растет число случаев ухода из жизни подростков. Проблема детского суицида выявляет широкий спектр воспитательных проблем.
15. Кучер, А.А. Причины и профилактика детско-подростковых суицидов [Текст] / А.А. Кучер //Вестник психосоциальной и коррекционно-реабилитационной работы. – 2013. - № 1. – С.59-64. 

Мир захлестнул вал самоубийств. Все чаще из жизни уходят подростки, а то и совсем маленькие дети. По медицинским статистическим данным, это случается буквально каждый месяц. И это притом, что не ведется учет тех, кто остался в живых.
16. Синягина, Н.Ю. Психологическая характеристика детского суицида и его профилактика / Н.Ю. Синягина // Социальная педагогика. – 2013. – №3. – С.117-125. 
Проблема суицида в России остаётся актуальной. Растёт число детской - юношеских суицидов.
Суицид, личностно травмирующие ситуации, суицидальная демонстрация, страх, профилактика – темы поднимаемые автором.
17. Соловьева, Д.Ю. Программа групповых практических занятий «Мы выбираем жизнь!» для детей с суицидальным поведением [Текст] / Д.Ю. Соловьева // Справочник педагога-психолога. Школа. – 2015. - №4. – С.34-44. 
В рамках реализации одной из главных целей общего образования, а именно – создания и поддержания психологических условий, обеспечивающих полноценное психическое и личностное развитие каждого ребенка, на базе МАОУ СОШ № 31 г. Сыктывкара в 2010 г. разработана программа профилактики суицидального поведения для учащихся 5-11 классов.
18. Соловьева, Д.Ю. Программа профилактики суицидального поведения для учащихся 5-11 классов [Текст] / Д.Ю. Соловьева // Справочник педагога-психолога. Школа. – 2015. - №1. – С.69-80. 
Педагогу-психологу приходиться сталкиваться с суицидальными мыслями и желаниями детей разного возраста. Это подводит к осознанию важности анализа отношения ребенка к жизни и смерти, его желания покончить с собой в контексте профилактической и психокоррекционной работы с детьми.
19. Соловьева, Д.Ю. Работа с педагогами и родителями по предупреждению суицидального поведения детей [Текст] / Д.Ю. Соловьева // Справочник педагога-психолога. Школа. – 2015. - №6. – С.34-46. 
В рамках реализации одной из главных целей общего образования, а именно – создания и поддержания психологических условий, обеспечивающих полноценное психическое и личностное развитие каждого ребенка, на базе МАОУ СОШ № 31 г. Сыктывкара в 2010 г. разработана программа профилактики суицидального поведения для учащихся 5-11 классов.
20. Соловьева, Д.Ю. Углубленная диагностика учащихся группы суицидального риска [Текст] / Д.Ю. Соловьева // Справочник педагога-психолога. Школа. – 2015. - №2. – С.12-25. 
В рамках реализации одной из главных целей общего образования, а именно – создания и поддержания психологических условий, обеспечивающих полноценное психическое и личностное развитие каждого ребенка, на базе МАОУ СОШ № 31 г. Сыктывкара в 2010 г. разработана программа профилактики суицидального поведения для учащихся 5-11 классов.
21. Фоминова, А.Н. Развитие социальных и практических навыков детей и подростков [Текст] / А.Н. Фоминова // Социальная педагогика. – 2014. – №4. – С.25-34. 
Проблемы преодоления сложных жизненных ситуаций становятся всё более актуальными: об этом говорят статистические данные о зависимом. Суицидном и противоправном поведении подростков и молодёжи, которое, как правило, становится ответом на трудности жизни.
22. Чубаровский, В.В. Не хочу жить [Текст] / В.В. Чубаровский // Директор школы. – 2015. - №3. – С.105-110. 
На протяжении последних лет мы все чаще и чаще узнаем о подростковых суицидах. Эту проблему обсуждают правозащитники, юристы, священники, чиновники, но мнения профессионалов-психиатров почему-то можно услышать нечасто. Почему это происходит и как можно помочь тем подросткам, которые не дорожат своей жизнью?
23. Шакурова, М.В. О значении социально-педагогического знания в профессиональной деятельности [Текст] / М.В. Шакурова // Работа социального педагога в школе и микрорайоне. – 2016. – №1. – С.5-8. 
В современном обществе многие процессы протекают достаточно динамично: существенные изменения можно проследить в течение нескольких лет, десятилетий. Это наблюдение в определенной степени касается и социально-педагогической работы.
24. Шкуричева, Н. Крик о помощи: профилактика детского суицида [Текст] / Н.Шкуричива // Директор школы. – 2012. – №7. – С.81-88. 
Сегодня проблема детских самоубийств, к сожалению, актуальна как для российской школы, так и для наших семей. Мы, взрослые – родители и педагоги, должны знать не только особенности и причины суицидального поведения детей, но и обладать достаточным уровнем профессиональной компетентности в вопросах педагогической профилактики этого трагического явления.
