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Бережная Анастасия Геннадьевна 

ЯРООИ «Лицом к миру», учитель-дефектолог 

Круглый стол «Педагогика равных возможностей: эффективные модели 
образовательной деятельности в условиях инклюзии»  

Тема: «Организация программ летнего отдыха для детей и 
подростков с ОВЗ с применением практик с доказанной 

эффективностью»  
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Виды программ: 

• Программы семейного отдыха; 

 

• Поведенческие программы для детей от 8 до 13 лет; 

 

• Поведенческие программы для подростков от 13 до 18 лет; 

 

• Тематические программы для взрослых людей  с инвалидностью. 
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Задачи программ летнего отдыха 

 Отдохнуть от городской суеты и от гаджетов; 

 

 Общаться со сверстниками; 

 

 Участвовать в мероприятиях («Международная ярмарка», «Танцевальный марафон», 
«Карнавал супергероев», «Веселые старты», «Шоу талантов», квест «В поисках клада», поход, 
«Кулинарный поединок» и др.) 

 

 Посещать клубы по интересам («Клуб Эстрады»,  «Клуб ткачества», «»Творческие мастерские», 
«Туристический клуб», «Клуб художников», «Театральный клуб», «Клуб Спортивных игр», «Йога», 
«Гончарный клуб», «Клуб игры на музыкальных инструментах»); 

 

 Получать удовольствие от летнего отдыха! 
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Международная ярмарка 



Межрегиональная  научно-практическая конференция 
 «Современное образование на пути от теории к практике: векторы развития» 

1-2 декабря 2022 | г. Ярославль 

Танцевальный марафон 
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Карнавал супергероев 
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Весёлые старты 
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Шоу талантов 
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Квест 
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Кулинарный поединок 
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Клуб эстрады 
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Клуб ткачества 
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Плавание в бассейне 
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Театральный клуб 
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Творческие мастерские  
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Клуб художников 
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Клуб йоги 
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Гончарная мастерская 
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Клуб спортивных игр 
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Клуб  
игры на музыкальных инструментах 
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Нам помогают стратегии: 

• Полезные рутины; 
• Визуальная поддержка; 
• Структурированное окружение; 
• Мотивация и подкрепление; 
• Частичное участие; 
• Сенсорная интеграция; 
• Функциональная коммуникация; 
• Время на обработку информации; 
• Моделирование; 
• Социальные истории 
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Визуальная поддержка 
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Визуальная поддержка 
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Полезные рутины 
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Сенсорная интеграция 
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Мотивация и подкрепление 
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Структурирование окружения 
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Частичное участие 
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Функциональная коммуникация 
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Время на обработку информации 
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Лето со смыслом!!! 
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Контактная информация: 
Адрес: г. Ярославль, ул. Чкалова, 21. 

Тел.: 8-961-027-35-55 
Сайт: лицомкмиру.рф 

E-mail: anastasyaberejnaya@yandex.ru 

Спасибо за внимание!  


