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Понятие личность 

Василий Васильевич 
Давыдов (31 августа 1930 — 
19 марта 1998) 

 

Алексей Николаевич 
Леонтьев (5 февраля 
1903— 21 января 1979) 



Трудности подросткового возраста 

Лев Семёнович Выготский отмечал качественное 
преобразование сознания, обусловленное 
развитием высших психических функций и 
влиянием культуры. Новые потребности и 
стремление к самоопределению делают этот 
процесс сложным, требуя особых педагогических 
методов. 

 

Прихожан Анна Михайловна указывала на 

поведенческие трудности подростков, такие как 

негативизм и конфликты с взрослыми, 

рассматривая кризисы независимости и 

зависимости. Важным моментом является 

взаимодействие со школьной средой, которое 

помогает подросткам выйти из кризиса. 



Факторы формирования личности в 
подростковом возрасте в школе 

Учитель 
Учебники 

Социальное 

окружение 



Роль личности 
учителя 

Учитель оказывает комплексное 
влияние на развитие личности 
подростка, помогая формировать его 
моральные установки, социальные и 
интеллектуальные умения. 
Взаимодействие с учителем в 
школьные годы закладывает основы, 
которые будут определять поведение 
и взгляды подростка в будущем. 

 



Роль школьного коллектива 

Школьный коллектив играет 
важную роль в социализации 
подростка, помогая осваивать 
социальные нормы, развивать 
коммуникативные умения и 
формировать самооценку. 
Взаимодействие с 
одноклассниками закладывает 
основы для успешного взросления 
и интеграции в общество. 



Роль учебника 

Учебник является важным инструментом 
в процессе становления личности 
подростка. Он помогает детям усваивать 
знания, развивает критическое 
мышление и нравственные ценности. 
Содержание учебников определяет, 
какие именно ценности и установки 
будут усвоены, а также предоставляет 
необходимые знания и навыки для 
полноценного взросления. 



Вывод 
• Окружающая среда играет решающую роль в формировании личности человека, оказывая 

глубокое влияние на его развитие и становление. Понятие личности, как отмечают 
отечественные психологи А.Н. Леонтьев и В.В. Давыдов, не является статичной 
данностью, а формируется через активное участие в общественных отношениях и 
собственной деятельности.  

• Подростковый возраст является критическим этапом в жизни человека, когда 
физиологические, психологические и социальные изменения происходят наиболее 
интенсивно. В этот период подростки активно ищут своё место в обществе, стремятся к 
самоопределению и сталкиваются с внутренними конфликтами, связанными с кризисами 
независимости и зависимости.  

• Личность учителя имеет огромное значение: он не только передаёт знания, но и служит 
примером для подражания, помогает усваивать моральные нормы и ценности, оказывает 
психологическую поддержку. Атмосфера в классном коллективе также существенно 
влияет на развитие социальных навыков, самооценку и систему ценностей подростка. 
Взаимодействие со сверстниками позволяет осваивать социальные нормы, развивать 
коммуникативные способности и формировать чувство принадлежности к группе. 
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