«Парковка»
Цели: Работа в команде, скорость реакции, физическая активность.
Игру лучше проводить на улице или в большом помещении. Если игра происходит в помещении, на полу раскладывают несколько обручей на некотором расстоянии друг от друга. Если играют на улице, то можно начертить мелом круги на асфальте. Обручей (кругов) должно быть столько же, сколько играющих.
Один игрок становится водящим, остальные играющие встают в обручи (круги). Одно место остаётся свободным. Задача водящего – занять свободное место. Он медленным шагом направляется к пустому обручу (кругу). Задача всех остальных играющих – не дать водящему занять пустой обруч (круг). Кто-то из них перебегает со своего места в свободный круг. Водящий направляется (ему бегать нельзя, можно только ходить, постепенно увеличивая темп) в сторону освободившегося места. Кто-то из играющих старается опередить его и т.д. Игра продолжается до тех пор, пока водящему не удастся «припарковаться» в свободном обруче (круге). Кто не успел занять свободный обруч (круг) раньше его, становится новым водящим.
Ход игры можно посмотреть здесь: https://www.youtube.com/watch?v=nYb4TyQCJqo
