«Гонка имён»
Цели: Концентрация внимания, умение работать в команде.
1. Играющие садятся или встают в круг. Их задача – как можно быстрее назвать по очереди свои имена. Ведущий замеряет с помощью секундомера, за какое время им это удастся сделать. Ведущий оглашает время, и команда повторяет задание, стараясь выполнить его быстрее.
2. Затем группа меняет направление. Если в первый раз они называли свои имена по часовой стрелке, начиная от водящего, то теперь это нужно сделать против часовой стрелки. Ведущий снова засекает время с помощью секундомера.
3. Группа делится на две равные по количеству участников команды. Одна команда – все участники справа от ведущего до середины круга, вторая команда – все участники слева от ведущего до середины круга. По команде ведущего (он называет своё имя) команды называют по очереди свои имена. Когда они доходят до середины круга, направление меняется, и участники обеих команд называют свои имена в обратном порядке. Выигрывает та команда, чьи имена быстрее «вернутся» к ведущему.
Все варианты игры можно посмотреть здесь: https://www.youtube.com/watch?v=w-HQDMHJLHg
