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Предмет 

 

Физическая культура 

Класс 

 

5-7класс 

Реализация в соответствии с 

ФГОС 

Лыжная подготовка – обязательный минимум занятий на лыжах 

по физическому воспитанию в общеобразовательных школах. 

Проект реализован в соответствии с ФГОС и на основе 

авторской программы «Физическая культура» В. И. Ляха, А. 

А. Зданевича. Согласно ФГОС предметные результаты 

изучения предмета физическая культура должны 

характеризовать исторические вехи развития 

отечественного спортивного движения, великих 

спортсменов, принесших славу российскому спорту; 

Олимпийское движение в России. Современные 

Олимпийские игры 

Тип проекта по характеру 

ведущей деятельности  

Информационный   

 

 

Тип проекта по организации 

 

 

Урочно-внеурочный 

 

 

 

 

 


