«Яблоко – груша – апельсин»
Цели: Умение принимать проигрыш, который зависит от случайности.
Для игры нужно три предмета, например, яблоко, груша и апельсин (это могут быть и любые другие три предмета: шапка, перчатка, шарф / пенал, книга, ручка / мяч, ракетка, шайба …). Ведущий готовит заранее карточки со следующим текстом (в соответствии с подготовленными тремя предметами): «перед яблоком», «яблоко», «после яблока», «перед апельсином», «апельсин», «после апельсина», «перед грушей», «груша», «после груши». Карточки складывают в коробку/пакет/банку.
Играющие встают в круг. Три предмета получают трое играющих. Ведущий включает музыку. Пока музыка звучит, участники передают предметы по кругу по часовой стрелке. Как только ведущий выключает музыку, они прекращают передавать предметы. Кто-то из участников вытаскивает карточку из коробки/пакета/банки и читает текст. Например, на карточке написано «после яблока», это значит, что выбывает игрок, который стоит в кругу после (по ходу часовой стрелки) участника, в чьих руках в этот момент находится яблоко. Если на карточке написано «яблоко», то выбывает участник, который держит в руках яблоко. Яблоко передаётся следующему игроку в кругу, а карточку кладут обратно в коробку/пакет/банку.
Ведущий включает музыку, игра продолжается. Выигрывают три игрока, которые останутся в игре до конца.
