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Чтобы помочь другому человеку, 
необязательно быть сильным и богатым, 
достаточно быть добрым. 
Монах Симеон Афонский 


Совсем недавно мне в руки попала книга Тамары Крюковой «Костя +Ника». История первой любви Кости и Ники захватила меня с первой страницы. Да разве может оставить равнодушной история первой любви тринадцатилетнюю девчонку. Конечно, нет! Я не исключение. Почти взахлеб эта книга была прочитана мною за три дня. В героев книги я влюбилась сразу. Обычный парень Костя, ему пятнадцать лет, живет в городе Москве, в обычной семье. У него есть любящие родители, а сам он заботливый сын. Как и многие жители душной Москвы, лето они проводят на даче. Мама Кости работает швеей и шьет вещи на заказ, а отец много работает и бывает на даче только по выходным. Большую часть времени Костя проводит со своим друзьями: Степой, Михой и Анькой. Очень любит читать фэнтези и слушать рок, а еще в тайне он мечтает хоть раз в жизни стать свидетелем настоящего чуда. Совсем в противоположных условиях живет главная героиня Ника, ей тоже пятнадцать лет, но с шести лет она находится в инвалидном кресле, так как ноги ее парализованы. Живет девочка в большом и красивом доме с гувернанткой. Отец - знаменитый художник. А вот мамы у Ники нет, есть мачеха, которая постоянно отправляет девочку подальше от себя. Ника мечтает жить жизнью обычного подростка. Она любит читать фэнтези, играть на пианино и слушать классическую музыку. В отличие от Кости, у Ники нет друзей .Она одинокая и обиженная на весь мир, который она видит из-за забора. Но их жизнь резко меняется, когда они встречают друг друга. Их встреча была не случайна. Эта встреча принесла главной героине настоящего и преданного друга, которого у нее никогда не было. Костя открывает для нее новую жизнь: деревенский дом, друзей, занятие спортом и настоящую лесную костянику. Общение с Никой заставляет его задуматься о проблемах людей с ограниченными возможностями. Эта девочка понравилась ему, несмотря на то, что Ника не похожа на других девчонок . Желание во что бы то ни стало вылечить Нику стало главной целью Кости. Он твердо верит в то, что Ника сможет встать на ноги. Своей верой он заражает и нас. У него большое и доброе сердце, и он открывает его для Ники. Ради нее Костя готов на все, а Ника вместе с ним постепенно учится радоваться каждому новому дню. К большой радости книга заканчивается хорошо. Это еще раз доказывает, что чудо существует, надо просто очень верить и прикладывать для этого все усилия. Ника поправилась, теперь у нее есть друзья, наладились отношения с отцом - все это благодаря Косте! 
Наша самая большая сила заключается в доброте и любви нашего сердца... Давно уже замечено, что добрый человек всегда окружен искренними людьми, а это достоинство нельзя сравнить ни с какими материальными благами. Всем известно, что доброту и любовь нельзя купить за деньги. Доброта и любовь – это волшебное лекарство, способное исцелять от многих недугов.









